
CARTA DEI DIRITTI DEI BAMBINI 
(DEFINITI IPERATTIVI) 

da M. Gordon: How to operate an ADHD clinic 
or subspecialty practice – GSI Pubblications. 

 
AIUTAMI A FOCALIZZARE L’ATTENZIONE. 
Considera il mio modo di entrare in contatto: ho 
bisogno di movimento e mani alzate. 
 
HO BISOGNO DI SAPERE COSA VIENE 
DOPO. Dammi un ambiente in cui ci sia una 
routine costante ed avvertimi se ci saranno dei 
cambiamenti. 
 
SONO NEI GUAI, NON RIESCO A FARLO. 
Offrimi delle alternative alla soluzione dei 
problemi, aiutami ad usare una strada 
secondaria se la principale è bloccata. 
 
SE HO FATTO BENE DIMMELO SUBITO. 
Dammi un feedback nutriente e immediato su 
quello che sto facendo e ricordami (e ricordati) 
delle mie qualità, specialmente nelle giornate 
negative. 
 
È TUTTO SBAGLIATO? Premiami per un 
successo parziale, non solo per la perfezione. 
 
NON L’HO DIMENTICATO, È SOLO CHE NON 
L’HO SENTITO LA PRIMA VOLTA. Dammi le 
indicazioni un passo alla volta e chiedimi che 
cosa penso che tu abbia detto, se non capisco 
subito, usa parole diverse. 
 
NON SAPEVO CHE NON ERO AL MIO 
POSTO. Ricordami di ascoltarmi, ascoltare le 
mie emozioni, di pensare e di agire. 
 
HO QUASI FINITO ADESSO? Dammi dei 
periodi d lavoro brevi con obiettivi a breve 
termine. 
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Conferenza 

BAMBINI IPERATTIVI 
O 

SEMPLICEMENTE VIVACI? 
 

EDUCAZIONE- ALIMENTAZIONE 
CURE NATURALI 

 

DIRITTI E BUONE PRATICHE PER LA 

PROGETTAZIONE DI INTERVENTI  DI 

PREVENZIONE DEL DISAGIO E DI 

PROMOZIONE DELLA QUALITÀ DELLA VITA 

 

SABATO 20 OTTOBRE 2007  

ORE 9:30 – 18:00 

Scuola elementare G. Vicinanza 

C.so Vittorio Emanuele, 153 

SALERNO 



 
ore 9:30   accoglienza partecipanti 
 
 
 

Moderatore: 
LUIGI CARLINO 

(giornalista scientifico) 
 
 
 
• Saluti 

PIERANGELO CARDALESI  
(assessore alla qualità della vita, salute e 
sicurezza alimentare  -  Provincia di 
Salerno) 

 
ERMANNO GUERRA  
(assessore alle politiche sociali - Comune 
di Salerno) 
 

• MacchIne o individui? 
LUCIO BUONOMO  
(psicologo, psicoterapeuta, presidente 
Aspic di Salerno) 

 
• Introduzione e video 

ANTONELLA IANNONE  
(sociologa, counselor professionale) 

 
PAOLA BIATO  
(educatrice, counselor professionale) 
 
 
 

ore 11:45 – 12:00   coffee break 
 

• La prospettiva psicodinamica per un 
approccio emotivo-affettivo col bambino 
iperattivo 

DANIELA  MARINELLI  
(psicologa dell’età evolutiva) 
 

• Un nuovo approccio al disagio dell’età 
evolutiva: l’ottimizzazione neuropsico-
fisica 

MICHELE ACANFORA  
(medico chirurgo) 
 

• Ipercinesi: il bambino con nuove 
richieste e lo sviluppo di sensiblità 
educative. 
   REMIGIO CENZATO 
(medico antroposofico, membro Comitato 
Medicine Non Convenzionali, fondatore di 
Giu le mani dai bambini) 
 
ore 13:00   spazio domande 
 
 
 
ore 13:30 – 15:00   pausa pranzo 
 
 
 
• Indicatori precoci del disagio nella 
prima infanzia 

LOREDANA GENTA  
(psicologa psicofunzionale corporea, 
responsabile progetto psicodidattico del 
Centro per l’infanzia Gli anni in tasca di 
Napoli) 

 
• Intolleranze alimentari e iperattività: 
spagiria e oligoelementi 

GIOVANNI CANORA 
(dietista, naturopata) 
 
CARMEN CORVINO 

   (dietista) 
 
ore 16:30 – 16:45   coffee break 
 
 
• Una medicina "diversa" per la 
prevenzione e per migliorare la qualità 
della vita 

FIORENZA BALDI 
(medico chirurgo, omeopata, docente 
Luimo) 

 
 
ore 17:00   spazio domande 
 
ore 17:30 – 18:00   conclusioni 

 
 

Sono invitati a partecipare: 
 

genitori, insegnanti, educatori, 
medici, pediatri, psicologi, 

naturopati, operatori sociali 
e tutti i professionisti del settore. 

 
Su richiesta verrà rilasciato Attestato d 

Partecipazione 
 

Bibliografia reperibile presso: 
 

LIBRERIA ARECHI 
Via Duomo – Largo Cassavecchia 

Salerno 


